
 
 
 
Les Objectifs : 
 

 Capter l’attention : trouver une accroche, se centrer sur les auditeurs, présenter 
le support approprié … 

 Etre efficace : se mettre à la place de l’auditoire, être convaincu et convainquant, 
soigner la forme … 

 Soigner l’expression : éviter les tics de langage, faire simple … 
 Peaufiner la préparation : adaptation au public, s’entraîner, se relaxer, attention 

au show PowerPoint … 
 
 
Le Contenu de la formation : 
 
Nous vous proposons de posséder les clés d’une communication qui « fait mouche » 
en utilisant des outils et techniques tels que … 
 

 Les principes de base de l’expression orale 
 Intéresser & Convaincre 
 Interactivité & Comportements qui « facilitent » 
 Organiser ses messages 

… 
 
 
 
 
 

 

Que vais-je leur dire ?  
… et comment ?  
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, il FAIT !


